
 

คำอธิบายสมรรถนะ 
 

 

 

 

 

รหัส FC 412 แก้ไขครั้งที ่                                                                                                  วันที่เริ่มใช ้   

หน่วยงาน โรงพยาบาลธรรมศาสตร์เฉลิมพระเกียรติ 

 Thammasat University Hospital 
 

ประเภทสมรรถนะ   สมรรถนะหลัก        สมรรถนะสำนักงาน/กลุ่มงาน         สมรรถนะงาน         สมรรถนะตำแหน่งงาน........เจ้าหนา้ทีโ่ภชนาการ........... 
 

ชื่อสมรรถนะ ความสามารถด้านการจัดบรกิารโภชนาการและโภชนบำบดั 
 

คำจำกดัความ ให้บริการด้านโภชนาการและโภชนบำบัด ตามแนวทางของแต่ละโรคได้อย่างถูกต้อง สามารถอา่นและเข้าใจคำสั่งการให้อาหารผู้ป่วยของแพทย์ได้ พัฒนาความรู้ดา้น

โภชนาการ โภชนบำบัดให้ทันสมัยอยู่เสมอ เพื่อให้สามารถแยกประเภทอาหารผู้ป่วยได้อย่างถูกต้อง 
 

คำอธิบายและระดับ (Proficiency Description & Level) 

ระดับที่ 1 ระดับที่ 2   ระดับที่ 3   ระดับที่ 4   ระดับที่ 5   

-รับคำสั่งอาหารประเภทต่างๆ ได ้

-พมิพ์และตรวจสอบบัตรอาหารได้

ครบถ้วน ถูกต้อง 

-ตรวจสอบการจัดอาหารก่อนส่งมอบ

ให้งานจัดส่งกลาง ถูกต้อง ตรงเวลา 

-ใชโ้ปรแกรม E-Phis ได ้

 

-รับคำสั่งและทบทวนคำสั่งอาหารกับ

หอผู้ป่วยได ้

-พมิพ์บัตรอาหาร คัดแยกบัตรและ

ประเภทอาหารได้ถูกตอ้ง 

-จัดเก็บสถิตอิาหารท่ีมีการจัด

ผิดพลาด 

-ศกึษาโปรแกรม E-Phis เพื่อพัฒนา

คำสั่งอาหาร 

  

-วเิคราะห์คำสั่งอาหาร ตรวจสอบ

ความถูกต้องเบือ้งต้นได้ และแจง้

นักวชิาการโภชนาการตรวจสอบ 

-หาแนวทางการทำบัตรอาหาร ให้ผู้

จัดอาหารสามารถจัดอาหารได้

ถูกต้อง 

-หาแนวทางในการป้องกันการจัด

อาหารผิดพลาด 

-พัฒนาโปรแกรมการสั่งอาหาร 

 

-หาแนวทางการทบทวนคำสั่งอาหาร

ให้ถูกตอ้งร่วมกับนักวชิาการโภชนาการ 

-จัดประเภทบัตรอาหารท่ีมีความเสี่ยง

ผิดพลาด ให้มีความผิดพลาดนอ้ยลง 

-หาแนวทางในการประสานงานกับหอ

ผู้ป่วยในเร่ืองการตรวจรับอาหาร 

-นำเทคโนโลยมีาพัฒนาการตรวจสอบ

อาหาร 

 

-มแีนวทางในการทวนสอบการสั่ง

อาหาร 

-พัฒนาบัตรอาหารให้ตรวจสอบได้

รวดเร็ว ถูกตอ้ง 

-นำเทคโนโลยมีาใชใ้นขบวนการพมิพ์

บัตรตรวจสอบอาหาร และการส่ง

มอบอาหารให้หอผู้ป่วย 

 

 

 

 

 



ค่าความคาดหวังสมรรถนะประจำตำแหนง่ 

ตำแหน่ง รหัส ชื่อสมรรถนะ 
จำนวนปีที่
ปฏิบัติงาน 

ระดับค่าคาดหวัง
สมรรถนะส่วนกลาง 

เจ้าหน้าที่โภชนาการ FC 412 1.ความสามารถด้านการจัดบริการโภชนาการและโภชนบำบัด 0 - 3 ป ี 1 

      > 3-5 ป ี 2 

      > 5-10 ป ี 4 

      10  ปีขึ้นไป 5 

 

 

 

 

 

 


