
“Model รูปภาพยาละลายลิม่เลอืด” 

งานการพยาบาลผู้ป่วยส่องกล้องและหัตถการพเิศษ

บทน า

เ น่ืองจากงานการพยาบาลผู้ป่วยส่องกล้องและ
หัตถการพิเศษ มีผู้เข้ามารับบริการจ านวนมาก โดยมีทั้ ง
ผู้รับบริการจากอายุรกรรมและศัลยกรรม ซ่ึงแต่ละคนก็จะมี
โรคประจ าตัวแตกต่างกันไป และมีหลายๆโรคที่จ าเป็นต้อง
ทานยาละลายลิม่เลอืดเป็นประจ าโดยที่ผู้รับบริการบางคนไม่
ทราบว่าเป็นยาละลายลิม่เลอืดหรือผู้ป่วยรับยามาจากที่อืน่ท า
ให้เจ้าหน้าที่ไม่สามารถตรวจสอบได้ จึงไม่ได้งดก่อนที่จะมา
ส่องกล้อง ซ่ึงเป็นสาเหตุหน่ึงที่ส าคัญที่ท าให้เกิดการงดและ
เลื่อนการส่องกล้อง  รวมทั้งยาละลายลิ่มเลือดบางตัวน้ันถ้า
ไม่ได้งดเมื่อแพทย์พจิารณาแล้วอาจให้ส่องกล้องได้ ในขณะที่
บางตัวจะต้องงดการส่องกล้องไป จากเหตุผลดังกล่าวทาง
งานการพยาบาลผู้ป่วยส่องกล้องและหัตถการพเิศษจึงได้คิด
ประดิษฐ์ Model รูปภาพยาละลายลิ่มเลือดทั้งหมดเพือ่ให้
ผู้รับบริการได้เห็นลกัษณะของยาละลายลิม่เลอืดและสามารถ
แจ้งเจ้าหน้าที่ได้ว่าตนใช้ยาตัวใด ซ่ึงเจ้าหน้าที่จะได้ให้การ
พยาบาลทีเ่หมาะสมต่อไป

วตัถุประสงค์

เพื่อให้ผู้ป่วยสามารถบอกถึงยาละลายลิ่มเลือด
ทีต่นใช้ได้อย่างถูกต้อง

ขั้นตอนการด าเนินการ

1.ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับยาละลายลิ่มเลือด
ทั้งหมดและปรึกษาเภสัชกร

2.จัดท า Model รูปภาพยาละลายลิม่เลอืด
3.สาธิตการใช้ Model รูปภาพยาละลายลิม่

เลือดร่วมกับการซักประวัติ ผู้ รับบริการแก่
บุคลากรในหน่วยงาน

4.น า Model รูปภาพยาละลายลิม่เลอืดมา
ใช้งานจริงแก่ผู้รับบริการ

5.สรุปผลโครงการ

ผลการด าเนินงาน
สอบถามจากผู้ป่วยในเร่ืองการใช้ยาละลาย

ลิ่มเลือดผู้ซ่ึงป่วยสามารถบอกได้ว่าตนใช้ยา
ละลายลิม่เลอืดได้ถูกต้อง 100 %

อภิปรายและสรุปผล
จากการจัดท าโครงการ “Model รูปภาพยาละลายลิม่เลอืด” 

พบว่า บรรลุเป้าหมายตามวตัถุประสงค์ทีไ่ด้ตั้งไว้ โดยผู้ป่วยทีเ่ข้า
รับการส่องกล้องสามารถบอกได้ว่าตนมีการใช้ยาละลายลิม่เลอืด
หรือไม่และใช้ตัวใด ซ่ึงจะเป็นผลให้เจ้าหน้าทีส่ามารถให้การ
พยาบาลต่อไปได้อย่างถูกต้อง


